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Was wissen wir über die schulische Integration in der 
Schweiz? 

Inklusive Schulen mit vielfältigen Klassen schneiden hinsichtlich schulischer Leistung und Arbeitsmarktintegration für die ge-
samte Schülerpopulation generell besser ab als jede Form der Segregation. Dies gilt für Schülerinnen und Schüler mit besonde-
ren Bedürfnissen genauso wie für begabte Schülerinnen und Schüler, und dies in verschiedenen Klassenraumzusammenset-
zungen. Meine Ergebnisse verdeutlichen, dass eine inklusive Schule, obwohl sie nicht immer für jede/n vorteilhaft ist, die opti-
male und gerechteste Option ist, wenn alle Interessen gleichwertig berücksichtigt werden. (Sallin, 2023, S. 1) 

Kurz und bündig: Interview mit Elisabeth Moser-Opitz (2023) in Bildung Schweiz 

Rechtliche Grundlagen - Definitionen: 

• Kriterien für gelungene Inklusion (UNESCO, 2005)
• Merkmale inklusiver Bildung (UN-Fachausschuss, 2016)
• Grundprinzipien der schulischen Integration (Bless, 2018)
• Salamanca-Erklärung (1994): Bildung für Alle, Weiterentwicklung der Sonderschulen hinzu Ressourcen-

zentren für Regelschulen und Entwicklung integrativer Schulen (Link: de & en)
• Bundesverfassung (1999): Diskriminationsverbot & Massnahmen des Nachteilsausgleichs (Art. 8)
• BehiG 2002: Kantone fördern die Integration behinderter Kinder und Jugendlicher in die Regelschule

(Art. 20)
• Sonderpädagogik-Konkordat (EDK, 2007a): Integration vor Separation (Art. 2). Beide Systeme sind mög-

lich, aber es gilt die Stossrichtung «So viel Integration wie möglich – so wenig Separation wie nötig».
(vgl. EDK-Terminologie, 2007b & 2021)

• UN-BRK (2006/Beitritt CH 2014): Integratives Bildungssystem (Art. 24) -> Antwortschreiben der EDK
(2023a) an Inclusion Handicap

• Vertiefungswerk: Juristische Handreichung für die Sonderpädagogik von Riemer-Kafka (2019)

« Integration » ist der verwendete rechtliche Begriff in der Schweiz (BehiG, Sonderpädagogik-Konkordat). Integration 
ist ein Meilenstein auf dem Weg zur Inklusion (Vision). Eine «Schule für Alle» bedeutet, dass jede Schülerin und jeder 
Schüler zusammen mit den Geschwistern und Nachbarskindern die Schule des Wohnquartiers respektive des Dorfes 
besuchen und dort eine Antwort auf ihre Bedürfnisse erhalten: Integration in eine Regelklasse (mit oder ohne Unter-
stützung), zeitlich begrenzte Unterstützung ausserhalb der Regelklasse (individuell oder in kleinen Gruppen, z.B. er-
weiterte Lernräume, Lerninseln) oder (partielle) Beschulung in einer Sonderklasse mit Teilnahme am allgemeinen 
Schulleben (Pausen, Feste u.v.m.). Eine Schule für alle stärkt die Bildungsgerechtigkeit und fördert die soziale Partizi-
pation. 

Strategiepapiere: 

• EDK (2023b). Bildungsgerechtigkeit im Tätigkeitsprogramm 2021-2024 der EDK
• Bundesrat (2021). Agenda 2030 des Bundes: inklusiver und chancengerechter Zugang zu einer hoch-

wertigen Bildung

https://www.skbf-csre.ch/fileadmin/files/pdf/magazin/2023/SKBF_Magazin_3_23.pdf
https://www.bildungschweiz.ch/detail/flippt-ein-kind-aus-ist-das-auch-in-einer-kleinklasse-schwierig
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000140224
https://edudoc.ch/record/210532/files/Allgemeine%20Bemerkung_4.pdf?ln=de
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/700
https://www.unesco.de/sites/default/files/2018-03/1994_salamanca-erklaerung.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000098427
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1999/404/de#art_8
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2003/667/de#art_20
https://edudoc.ch/record/87689/files/Sonderpaed_d.pdf
https://edudoc.ch/record/87689/files/Sonderpaed_d.pdf
https://edudoc.ch/record/25914/files/Terminologie_d.pdf
https://edudoc.ch/record/217614/files/Terminologie_sonderpaed_de.pdf
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2014/245/de#art_24
https://edudoc.ch/record/229270/files/VB260123_Anwort_Inclusion_de.pdf
https://edudoc.ch/record/229270/files/VB260123_Anwort_Inclusion_de.pdf
https://shop.szh.ch/de/buecher-edition-szhcsps/177-juristische-handreichung-fuer-die-sonderpaedagogik.html
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2003/667/de#art_20
https://edudoc.ch/record/87689/files/Sonderpaed_d.pdf
https://edudoc.ch/record/213096/files/EDK-taetigkeitsprogramm-2021-2024.pdf
https://www.are.admin.ch/are/de/home/nachhaltige-entwicklung/strategie/sne.html


Lanners, R.; Meier-Popa, O. & Wetter, T. (2024). Was wissen wir über die schulische Integration in der Schweiz. Bern, SZH. 

2 

Aktuelle statistische Daten 

• BFS: Statistik der Sonderpädagogik 2019 & 2020 
• BFS: Übergänge und Verläufe in der obligatorischen Schule 2021
• SKBF: Bildungsbericht 2023
• Kronenberg (2021). Vertiefungsbericht Sonderpädagogik (EDK/SBFI)
• SZH: Analyse der Daten des BFS -> neue Statistik der Sonderpädagogik (Lanners, 2020a), Bildungsge-

rechtigkeit (Lanners, 2021), Kostenkontrolle und Ressourcenmanagement (Lanners, 2022b)
• EDK/SBFI/SZH: Bildungsmonitoring und Sonderpädagogik (Link; Tagungsbericht -> Lanners & Egloff,

2023)
• HFH: Schulische Integration, Daten, Fakten und Positionen (Aellig, Altmeyer & Lanfranchi, 2021)
• Historische Daten der Sonderpädagogik (Gerlings & Mühlemann, 2006)

Forschungsergebnisse 
• Die Sonderschulquote ist in den letzten 40 Jahren um 30% gestiegen. Die Sonderklassenquote kennt 

jedoch eine wellenähnliche Entwicklung (BFS 2023b, Gerlings & Mühlemann, 2006, Lanners, Egloff & 
Bürli, 2023, S. 55)

• Frühe Selektion in der Schweiz (rund 1000 SuS pro Schuljahr sehen in der Schweiz nie eine Regelschule 
von innen) (BFS, 2023b; Lanners, 2023a, S. 43)

• Eine Sonderschulung ist praktisch definitiv: selten werden SuS in eine Regelschule reintegriert (kaum 
Durchlässigkeit). Zeitlich begrenzte separative Massnahmen (Sonderklasse in einer Regelschule) er-
möglichen eher eine Rückkehr in eine Regelklasse (BFS, 2021, S. 26)

• Die Entwicklung der Kinder und Jugendlichen verläuft nicht linear und zeitgleich. Schwierigkeiten sind 
oft zeitlich begrenzt (Mascolo & Fischer, 2013, Weigang, 2011)

• Indirekte Massnahmen (Beratung, Unterstützung) und Arbeit in kleinen Gruppen sind oft genauso effi-
zient wie Einzelinterventionen im stillen Kämmerlein (Lanners, 2022a)

• Separative Beschulungen (Sonderklasse, Sonderschule) haben langfristige Konsequenzen auf Berufsbil-
dung, Integration in den Arbeitsmarkt, Partizipation an der Gesellschaft (und dies besonders in Zeiten 
von Fachkräftemangel) (Eckhart et al., 2011, Riedo, 2000)

• Separative Settings sind sehr teuer; gleiches gilt für die Reintegration in den Arbeitsmarkt
• Schliessung von Kleinklassen führt nicht zur Erhöhung von Sonderschulungen (vgl. Kanton OW, Lan-

ners, 2023, S. 41)

• Angebot (an separativen Settings) fördert Nachfrage (COMOF, WASA, Lanners, 2022b)
• Positive Auswirkungen auf das soziale Netzwerk, die soziale Integration und die sozialen Kompetenzen 

der SuS (Liesen & Luder, 2011, Zurbriggen & Venetz, 2016)

• Sonderklassen/Sonderschulklassen: Erwartungsniveau ist tiefer als in Regelklassen (Sahli Lozano, 2012,
S.105ff, Pit-ten Cate & Krischler, 2020)

• SuS mit besonderem Bildungsbedarf lernen mehr in Regelklassen, die Unterschiede sind jedoch ab-
hängig von der Qualität des Unterrichts (Lütje-Klose et al., 2018)

• Die anderen SuS einer Regelklasse werden nicht durch Integration ausgebremst (Bless, 2018, Gebhardt 
et al., 2015, Sermier Dessemontet et al., 2011) unter der Bedingung, dass nicht mehr als 20% der SuS 
einer Klasse besondere Bildungsbedürfnisse haben (Balestra et al., 2022)

• In Sonderklassen/Sonderschulklassen gibt es kaum positive Vorbilder, da alle SuS gleiche oder ähnliche 
Schwierigkeiten haben. Soziales oder kognitives Lernen am Modell findet kaum statt (Eberwein, 2018,

S. 46)
• Haltung, Einstellungen zur Integration und multiprofessionnelle Zusammenarbeit im Schulhaus sind 

fördernde Faktoren (Anderegg, 2022, Lübke, 2020, Pelgrims et al., 2018, Pool Maag, 2022)
• Anzahl Ressourcen ist nicht ausschlaggebend für die Integration, sondern die Umsetzung dieser Res-

sourcen. Mehr Ressourcen heisst nicht mehr Integration (BFS, 2023b & 2023c, Lanners, 2023, S. 53)

https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/10227899/master
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/14776871/master
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/16804389/master
https://www.skbf-csre.ch/bildungsbericht/bildungsbericht/
https://www.sbfi.admin.ch/dam/sbfi/de/dokumente/webshop/2021/sonderpaedagogik.pdf.download.pdf/sonderpaedagogik_schweiz_d.pdf
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/883
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/947
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1055
https://szh.ch/de/themen/statistik/bildungsmonitoring
https://edudoc.ch/record/233653
https://edudoc.ch/record/233653
https://www.hfh.ch/sites/default/files/documents/2022-06_schulische-inklusion_dossier_final.pdf
https://edudoc.ch/record/3934
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/24130120/master
https://edudoc.ch/record/3934
https://shop.szh.ch/de/startseite/209-50-jahre-szh.html
https://shop.szh.ch/de/startseite/209-50-jahre-szh.html
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/24130120/master
https://szh.ch/bausteine.net/f/53491/20230908.bimo_lanners.pdf?fd=3
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/16804389/master
https://shop.kohlhammer.de/entwicklung-und-lernen-19636.html#147=14
https://www.pedocs.de/volltexte/2014/9127/pdf/Karg_Hefte_3_2011_Weigand_Person_und_Begabung.pdf
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/988
https://www.haupt.ch/buecher/soziales-wirtschaft/langzeitwirkungen-der-schulischen-integration.html
https://edudoc.ch/record/45113
https://www.ow.ch/dienstleistungen/3011
https://szh.ch/bausteine.net/f/53491/20230908.bimo_lanners.pdf?fd=3
https://szh.ch/bausteine.net/f/53491/20230908.bimo_lanners.pdf?fd=3
https://edudoc.ch/record/26639
https://www.szh.ch/bausteine.net/f/8928/WASA_SZH_2005.07-08.pdf?fd=3
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1055
https://www.szh.ch/bausteine.net/f/8684/Liesen_Luder.2011.09.pdf
https://pub.uni-bielefeld.de/download/2914717/2914758/JA_Zurbriggen_Venetz_2016.pdf
https://doc.rero.ch/record/32539/files/SahliLozanoC.pdf
https://doc.rero.ch/record/32539/files/SahliLozanoC.pdf
https://doi.org/10.1007/978-3-658-27275-3_7
https://doi.org/10.31244/dds.2018.02.02
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/700
http://dx.doi.org/10.2378/vhn2015.art28d
http://dx.doi.org/10.2378/vhn2015.art28d
https://www.pedocs.de/volltexte/2014/9329/pdf/ESP_2011_4_SermierDessemontet_Benoit_Bless_Schulische_Integration.pdf
https://doi.org/10.1162/rest_a_00960
https://doi.org/10.25656/01:15860
https://doi.org/10.25656/01:15860
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1009
https://archiv.ub.uni-marburg.de/diss/z2020/0226/pdf/dll.pdf
https://ojs.szh.ch/revue/article/view/67
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1010
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/24130120/master
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/24486471/master
https://szh.ch/bausteine.net/f/53491/20230908.bimo_lanners.pdf?fd=3
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• In der Schweiz sind viele Ressourcen in den Sonderschulen gebunden, die jetzt den Regelschulen nicht 
zur Verfügung stehen (vgl. Chott, 2013)

• Bergkantone und ländliche Gegenden sind integrativer unterwegs als städtische Agglomerationen (BFS, 
2019, Lanners, 2021)

• Soziale Ungerechtigkeit bei der Vergabe von Nachteilsausgleichsgleichmassnahen und bei der Anpas-
sung von Lernzielen (Sahli Lozano et al., 2022)

• Bildungsungerechtigkeit: Schüler mit Migrationshintergrund sind häufiger in sonderpädagogischen 
Massnahmen (Sonderklasse, Sonderschulklasse, angepasste Lernziele und verstärkte Massnamen) als 
Schülerinnen mit Schweizer Pass (Lanners, 2021)

• Schnell einsetzende niederschwellige (einfache) Massnahmen wirken sich präventiv aus und machen 
häufig verstärkte Massnahmen überflüssig (vgl. Hartke et al., 2021, ISER, 2023)

Die Qualität des Unterrichts in Regelklassen, Sonderklassen oder Sonderschulklassen spielt eine grössere Rolle bei 
den Lernfortschritten der SuS als die Schulungsform. Die Qualität und Tragfähigkeit der integrativen Schule werden 
durch die Haltung, durch die Einstellungen aller Beteiligten sowie durch die professionelle Zusammenarbeit beein-
flusst. Die Schulleitungen sind ein wichtiger Treiber einer Schule für Alle. 

Alternative Angebote / Weiterentwicklungen 
• Prävention: Stärkung der Erziehungskompetenz und Unterstützung der Eltern in der frühen Bildung

(Stamm, 2009, Schütte et al., 2022) & frühe Sprachförderung (Vogt et al., 2022)
• Wirksamkeit der heilpädagogischen Früherziehung für Kleinkinder mit besonderen Bedürfnissen (Lan-

ners & Lambert, 2002)
• Wirksamkeit niederschwelliger Frühförderprogramme für Familien mit Kindern im Vorschulalter, 

Opstapje/Schritt für Schritt (in der Schweiz unter dem Namen A:Primo/schritt:weise; Lannen & Duss, 
2020) oder PAT (in der Schweiz unter dem Namen Zeppelin; Lanfranchi et al., 2021)

• Gute heterogene Zusammensetzung der Klassen sicherstellen (Kumulation von Schwierigkeiten 
vermei-den) (Balestra et al., 2022, Sallin, 2022)

• Besserung Umsetzung des Nachteilsausgleichs auf allen Bildungsstufen (Meier-Popa & Ayer, 2020)
• Altersdurchmischtes Lernen in Klassen mit mehreren Jahrgängen (2 oder 3) (Oelkers, 2011)
• Arbeiten in kleinen Gruppen (anstelle Einzelmassnahmen) (Lanners, 2022a)
• Krisenintervention: Zeitlich begrenztes Time-Out (Ausweichmöglichkeit, Stabilisierung, Entlastung der 

Klasse) wie Schulinseln oder erweiterte Lernräume (Muheim et al., 2022)
• Differenzierung im Unterricht und inklusive/universelle Didaktik (Meier-Popa & Salamin, 2020, Kunz et 

al., 2021, Seitz & Simon, 2021)

• Neue digitale Lehrmittel im Universal Design for Learning (Lanners,2020b, Lanners et al., 2022)
• Aus- und Weiterbildung der Lehrpersonen (Differenzierung im Unterricht, Umgang mit Heterogenität, 

integrative Förderung, Zusammenarbeit), der Fachpersonen der Sonderpädagogik (Zusammenarbeit, 
Beratung und Unterstützung) und der Schulleitungen (inklusives Management, European-Agency, 
2018)

• Eine engere Zusammenarbeit der Ausbildungen in Regelpädagogik und Sonderpädagogik (schulische 
Heilpädagogik, Logopädie, Psychomotorik, u.a.) fördert eine spätere Zusammenarbeit im Schulhaus
(Integration der Ausbildungen) (Eckhart et al., 2023)

https://schulpaed.de/wp-content/uploads/2019/01/2013-a-poc-Differenzierte-Inklusion.pdf
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/10227899/master
https://dam-api.bfs.admin.ch/hub/api/dam/assets/10227899/master
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/947
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1053
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/947
https://www.rim.uni-rostock.de/storages/uni-rostock/Alle_PHF/RIM/Downloads/Hartke_LeistungsEntwicklungsstand_2021.pdf
https://www.rim.uni-rostock.de/
https://edudoc.ch/record/31203
https://doi.org/10.31244/9783830995678
https://doi.org/10.18747/phsg-coll3/id/1659
https://shop.szh.ch/fr/livres-edition-szhcsps/80-l-intervention-precoce-en-education-specialisee.html
https://shop.szh.ch/fr/livres-edition-szhcsps/80-l-intervention-precoce-en-education-specialisee.html
https://spelendlerenthuis.nl/
http://www.dji.de/opstapje
https://www.a-primo.ch/
https://www.a-primo.ch/de/angebote/schritt-weise/was-ist-schritt-weise
http://dx.doi.org/10.2378/fi2020.art19d
http://dx.doi.org/10.2378/fi2020.art19d
https://parentsasteachers.org/
https://zeppelin-familien.ch/
https://digital.hfh.ch/forschungsbericht-2021/chapter/7-die-longitudinale-studie-zeppelin-forderung-ab-geburt-zur-erhohung-der-bildungschancen/
https://doi.org/10.1162/rest_a_00960
https://www.alexandria.unisg.ch/handle/20.500.14171/108271
https://shop.szh.ch/de/buecher-edition-szhcsps/167-der-nachteilsausgleich-und-sein-stellenwert-in-der-inklusiven-bildung.html
https://www.ife.uzh.ch/dam/jcr:00000000-4a53-efcb-0000-000060848ef1/AltersdurchmischtesLernen.pdf
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/988
https://doi.org/10.3262/SZ2204414
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/894
https://www.hep-verlag.de/sites/999193.buchhandelsweb2.de/files/preview/inklusivepaedagogikunddidaktik2021.pdf
https://www.hep-verlag.de/sites/999193.buchhandelsweb2.de/files/preview/inklusivepaedagogikunddidaktik2021.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007/s42278-020-00096-2
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/895
https://ojs.szh.ch/zeitschrift/article/view/1047
https://www.european-agency.org/sites/default/files/SISL_Literature_Review.pdf
https://www.european-agency.org/sites/default/files/SISL_Literature_Review.pdf
https://doi.org/10.57161/z2023-03-07
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Ziel einer Schule für alle ist die nachhaltige Stärkung der Regelschulen durch die Entwicklung von sonderpädagogi-
schen Ressourcen innerhalb der Schulen und nicht deren Auslagerung an externe Instanzen. Prävention von Schwie-
rigkeiten, frühe Unterstützungsmassnahmen (schnelles Einschreiten) und zeitlich begrenzte Angebote sind nachhaltig. 
Unterstützung der Lehrpersonen, Angebote innerhalb oder ausserhalb der Klasse (individuell oder in Gruppen), Bera-
tung der Schulleitungen durch enge Zusammenarbeit zwischen allen Beteiligten fördern den Wissens- und Kompe-
tenzaufbau in den Regelschulen und erhöhen langfristig deren Tragfähigkeit. 
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Presse (pro und/oder contra) 

• https://www.journal21.ch/artikel/wie-viel-diversitaet-ertraegt-die-schule  (= eine Buchrezension -> Sind 
Inklusion und Integration in der Schule gescheitert? - 2022 - Eine kritische Auseinandersetzung | Hogrefe) 

• https://www.tagesanzeiger.ch/ein-separierter-unterricht-muss-wieder-vermehrt-moeglich-sein-
690893299504  

• https://www.tagesanzeiger.ch/mamablog-integration-versus-separation-von-einem-inklusiven-schul-
system-sind-wir-weit-entfernt-114499000478  

• https://www.tagesanzeiger.ch/sonderschule-regelschule-chefpaedagoge-kritisiert-schweizer-schulsys-
tem-598085199172  

• https://www.nzz.ch/schweiz/integrative-schule-kritik-von-eltern-und-lehrern-waechst-ld.1684264?re-
duced=true  

• https://www.tagblatt.ch/ostschweiz/das-integrative-schulmodell-bringt-lehrer-an-ihre-grenzen-verbaende-
fordern-kleinklassen-bildungsforscher-raten-davon-ab-ld.1122379 

• https://www.beobachter.ch/bildung/schule/integrative-forderung-die-angst-vor-den-schwachen  
• https://www.solothurnerzeitung.ch/solothurn/kanton-solothurn/integratives-modell-an-solothurner-schu-

len-gute-idee-bei-der-umsetzung-hapert-es-ld.2079908  
• https://www.fritzundfraenzi.ch/schule/7-mythen-und-fakten-zu-inklusion/  
• Prof. Dr. Katharina Maag Merki zur (zu) frühen Selektion - Rahel Tschopp: https://www.y-
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