Wie erfasse ich die

Lebensqualitat von Menschen
mit einer Behinderung?




sensiQol
ZI E LE mehr Lebensqualitat

Die Teilnehmenden kennen...

die Lebensqualitat als wertvolle Zielperspektive
sonderpadagogischen Handelns;

verschiedene Zugange der Erfassung;

den Fragebogen , Interview” vom Produkt sensiQoL basic;

die besonderen Herausforderungen;

den Nutzen einer zuverlassigen Lebensqualitatserfassung.




sensiQol

mehr Lebensqualitat

. Die Basis: Lebensqualitat

. Zugange

. Ein Beispiel: Der Fragebogen «Interviews

. Nutzen




sensiQol
DIE BASIS: IST' & SOLL mehrLebensgalitét

Zu wissen, wie es dem Klienten geht, ist Ausgangs- und Endpunkt
jeder Intervention.

|st-Zustand
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Intervention  p—— Wirkung —9» +

Soll-Zustand
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DIE BASIS: LEBENSQUALITAT mehr Lebensqualitat
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ZUGANGE & METHODEN e Lebensq calita

4 . N
Indikatoren

[ ,vorgegeben* j[,,selber bestimmt”)[ ,Eine Frage“ )
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D E R FRAG E BOG E N <<I NTE RVI EW>> mehr Lebensqualitat

Selbst

Interview

Stellvertreter
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HERR PASCAL HAFLIGER mehr Lebensqualitat

Stiftung fur Schwerbehinderte Luzern
Wohnheim ,,Titlis“ der SSBL

Pascal Hafliger, 19 Jahre alt Daniel Hilverling, Gr. Leiter
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LEBENSQUALITAT ERFASSEN mehr Lebensqualitat

Interview




LEBENSQUALITAT ERFASSEN

Vorbereitung

sensiQol

mehr Lebensqualitat

Fragebogen

ort (Ldrm, Ablenkung,
Atmosphare, Licht- &
Platzverhaltnisse, ...)

Hilfsmittel (DynaFox,
Computer,
Schreibzeug, ...)

Getranke

Hintergrundinformationen
einholen (Kontext)
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LEBENSQUALITAT ERFASSEN mehr Lebensqualitat

Begrussung und Einfuhrung
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VI D EO B E I S PI E LE mehr Lebensqualitat

Ernahrung




sensiQolL
VI DEOBEISPI ELE mehr Lebensgjalit'at

Mobilitit: besondere Bediirfnisse (Notizen & Kommentare)

NF-Walker
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VI D EO B E I S PI E LE mehr Lebensqualitat

Grenzen & Herausforderungen: Skala
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VI D EO B E I S PI E LE mehr Lebensqualitat

Grenzen & Herausforderungen: Erlauterungen des Interviewenden
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VI D EO B E I S PI E LE mehr Lebensqualitat

Interpretationen: Mimik & Gestik
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VI DEOBEISPI ELE mehr Lebensgjalit'at

Interpretationen: Kontextualisierungen
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VI D EO B E I S PI E LE mehr Lebensqualitat

Abschluss




Welchen Nutzen sehen Sie
in solchen Erfassungen’

o ..




NUTZEN

Prozess

Zeit verbringen
Klienten ernst nehmen

Vertrauensbildende
Situationen schaffen

Vorurteile revidieren

Einschatzungen stabilisieren

sensiQol

mehr Lebensqualitat

Ergebnis

Ist-Lebensqualitat:
Darstellung der Lebensqualitdt von
einzelnen oder mehreren Klienten

Lebensqualitatsvergleich:
Vergleich der Lebensqualitdtswerte
von zwei Klienten, Gruppen oder
Institutionen

Lebensqualitatsentwicklung:
Vergleich der Lebensqualitdt

eines oder mehrerer Klienten wdhrend
zwei ZeitpunRten




. sensiQol
AUSWERTUNGSMOGLICHKEITEN mehr Lebensqualitat

Zufriedenheitswerte Fahigkeitswerte Prioritatenwerte Detailwerte




sensi

AUSWERTUNGSMOGLICHKEITEN men Lebensaqualii
Radardiagramm Zufriedenheitswerte Fahigkeitswerte Prioritatenwerte Detailwerte
Kategorie Wert
Ernahrung T 5.5
Unterkunft T 5.0
Verhalten R 3.5
Interaktionen 2.00

sensiQoL — mehr Lebensqualitét
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AUSWERTUNGSMOGLICHKEITEN mehr Lebensqualitat

Radardiagramm Zufriedenheitswerte Fahigkeitswerte Prioritatenwerte

Erhebung Herbst 2012

Fahigkeit / = Prioritat /
Moglichkeit  Wunsch

7 Interaktionen 3 4

Werte

7.1 Wechselseitige KommuniRation 3 4
7.2 Teilhabe 4 4
7-3 Engagement 2 4
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VERGLEICHSANALYSEN mehr Lebensqualitat

Sommer 2012 Sommer 2013
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VERGLEICHSANALYSEN mehr Lebensqualitat

Fruhling 2012 Fruhling 2013
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Fruhling 2012 Frahling 2013




. sensiQol
LEBENSQUALITAT ANALYSIEREN mehr Lebensqualitat

Einschatzung der Betreuungsperson
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LEBENSQUALITAT ANALYSIEREN mehr Lebensqualitat

Einschatzung der Betreuungsperson Einschatzung der Mutter
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LEBENSQUALITAT ANALYSIEREN mehr Lebensqualitat

Mittelwert: Einschatzung Betreuungsperson und Mutter
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LEBENSQUALITAT VERGLEICHEN mehr Lebensqualitat

Vergleich Einzelwerte

Einschatzung
Betreuungsperson

Einschatzung Mutter
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FA KTE N SC HAF F E N mehr Lebensqualitat

Faktenblatt fir
Einzelpersonen oder Gruppen
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I NTE RVE NTI O N P LAN E N mehr Lebensqualitat

Interventionsplanung

Interventionsziel

Erwartete Verantwortliche Evaluations- L Bewer-
Wirkung Person(en) zeitpunkt Prioritat tung

1 ‘ l I ' H 30.11.2011 . hoch N ++ b
‘ . . ' N 30.11.2011 . hoch N b
‘ l . i N 30.11.2011 I mittel H b

Evaluationsbericht

Massnahme Beschrieb

sensiQoL — mehr Lebensqualitét



KONTAKT

Ursula Hoyningen-Suess, Prof. Dr.
uhoyningen@ife.uzh.ch

David Oberholzer, Dr. phil.

oberholzer@sensiqol.ch

Rene Stalder, Dr. phil.

stalder@sensigol.ch

sensiQol

mehr Lebensqualitat

www.sensiqol.ch
info@sensiqol.ch

04151179 30
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